
令和元年 6 月 1 日 
 
 
 5 月後半から夏と錯覚してしまうような暑い日が続いていますね。これから 

梅雨入りし気温が低くなることもあると思いますので体調管理に注意が必要ですね。 

 さて５月は 3 名の方が誕生日を迎えられ、両ユニット合同で誕生会を行ないました。 

カラオケなどのレクリエーションで、楽しい雰囲気の中、誕生日をお祝いしました。 

 また、５月は外食にも出かけました。それぞれ｢かっぱ寿司～イオン八戸田向店｣ 

｢八戸公園～かっぱ寿司｣のルートで、久しぶりのみんなでの外出を楽しまれました。 

※6/5(水)に運営推進会議があります。ご都合のよろしい方は是非ご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


